Informacija apie mokiniy maitinimasi Vilniaus komunaliniy paslaugy mokyklos KaiSiadoriu

skyriuje

2024 m. lapkri¢io mén. vykdyta mokiniy apklausa (pateiktos su valgyklos darbuotojais
suderintos anoniminés anketos) dél mokiniy maitinimosi Vilniaus komunaliniy paslaugy mokyklos

KaiSiadoriy skyriuje. Apklaustas 91 mokinys. Anketoje buvo pateikti 9 klausimai.

1. Kaip dazZnai valgote mokykloje?
e kasdien
o 1 kartg per savaite
e 3 -4 kartus per savaite
e nevalgau

Atsakymai i 1 klausima pateikiami diagramoje:

Kaip daZnai valgote mokyklos valgykloje?

22 proc.
29.6 proc.

\ 19.8 proc.

28.6 proc. ——

= kasdien = viena karta per savait¢ = 3-4 kartus per savait¢ = nevalgau

Analizuojant atsakymus galima teigti, kad daugiau kaip pusé¢ apklaustyjy (kasdien — 22 proc. ir

3-4 kartus per savaite 28,6 proc.) labai daznai valgo mokyklos valgykloje.

2022 metais taip pat vykdyta mokiniy apklausa dél mokiniy maitinimosi. Pateikiame 2024 ir

2022 mety lyginamaja diagrama:

Kaip daZnai valgote mokyklos valgykloje?
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Nuo 32 proc. 2022 metais iki 22 proc. 2024 metais sumazéjo kasdien valganciy mokiniy
skaicius, taciau iSaugo 8,6 proc. valganciy valgykloje 3-4 kartus per savaitge. Nuo 35 proc. iki 29,6
proc. sumazéjo nevalganciy valgykloje mokiniy skaicius.

2. Jeigu nevalgote mokyklos valgykloje, kur ir ka valgote?
e valgau savo atsineStg maistg
e valgau greito maisto uzkandinéje
e valgau i§ parduotuvés nusipirkta maistg
e 1§ viso nevalgau pamoky metu

Atsakymai j 2 klausimg pateikiami diagramoje:

Jeigu nevalgote mokyklos valgykloje, kur ir ka
valgote?

. 34.3 proc.

i§ viso nevalgau pamokuy metu 33 proc

valgau i§ parduotuvés nusipirkta G 36.8 proc.
maista
38.4 proc.

e 15.8 proc.

valgau greito maisto uzkandinéje 8.8 proc

s 13.1 proc.

valgau savo atsineSta maista 19.8 proc
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33 proc. (2022 metais — 34,3) apklaustyjy nurod¢, kad i§ viso nevalgo pamoky metu. Beveik
nesikeicia (33 — 34,3 proc.) mokiniy jprociai valdyti i§ parduotuvés nusipirkta sausg maistg. Nuo 15,8
proc. iki 8,8 sumazéjo valgan¢iy mokiniy greito maisto uzkandinéje.

3. Kodél nevalgote mokyklos valgykloje?
e valgau savo atsineStg maistg
e valgau namuose pertrauky metu, nes gyvenu netoli nuo mokyklos
e brangu
e neskanu
e nespéju pavalgyti, nes per trumpos pertraukos
e kitos priezastys (nurodyti)

Atsakymai j 3 klausimg nurodyti Zemiau pateiktoje diagramoje.

Daugiausia 2024 metais apklaustyjy pagrinding priezastj, kodél nevalgo mokyklos valgykloje,
nurode, kad valgo savo atsineSta maista (24 proc.). 25 proc. nurodé kitas prieZastis konkreciai
neiSskirtas klausimyne: nori pajvairinti maistg, rytais nevalgo, tingi, po truputj valgo kiekvieng
pertrauka, nenori, valgo namie prie§ pamokas ir po pamokuy.

9 proc. padidéjo mokiniy, kuriems patinka valgyklos maistas. Galima teigti, kad mokiniai
labiau suderina savo poreikius pertrauky metu, skirdami daugiau laiko pavalgymui (per pertraukas



spéja pavalgyti 10 proc. daugiau apklaustyjy) . Lyginant su 2022 metais padidéjo mokiniy teigianciy,
kad valgykloje valgyti per brangu (nuo 4 proc. iki 7 proc.).

Kodél nevalgote mokyklos valgykloje?

kitos priezastys 25 proc.
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Buvo pateikti 5 klausimai siekiant iSsiaiSkinti kokie labiau patinka mokykloje gaminami
patiekalai juo paskirstant: sriubos, kiaulienos patiekalai, viStienos patiekalai, kalakutienos patiekalai
ir kiti patiekalai (tame tarpe zuvis). Kiekvieno klausimo atsakyme mokiniai galéjo nurodyti po keleta
atsakymu varianty.

4. Kokios mokyklos valgykloje verdamos sriubos Jums patinka?
e Zirniy sriuba
e ryziy sriuba
e perliniy kruopy sriuba
e DbarscCiy sriuba
e agurking sriuba

Atsakymai j 4 klausimg pateikiami diagramoje:
Kokios mokyklos valgykloje verdamos sriubos Jums
patinka?

perliniy kruopy sriuba P 1346 proc.

agurkiné sriuba 15.3 proc.
ryZiy sriuba 19.9 proc.
Zirniy sriuba 20.5 proc. 30.7 proc.
bariy sriuba _/
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5. Kokie mokyklos valgykloje gaminami Kiaulienos patiekalai Jums patinka?
e mustas kiaulienos karbonadas su jdaru
e maltas kiaulienos zrazas
e kiaulienos maltinis
e kiaulienos suktinukas
e keptas kiaulienos sprandinés kepsnys
e kiaulienos plovas

Atsakymai ] 5 klausimg pateikiami diagramoje:

Kokie mokyklos valgykloje gaminami kiaulienos
patiekalai Jums patinka?
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Mustas  Kiaulienos Kiaulienos Keptas  Kiaulienos  Maltas
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su jdaru kepsnys

6. Kokie mokyklos valgykloje gaminami viStienos patiekalai Jums patinka?
e vistienos kriitinéles kepsnys
e viStienos kritin¢lés suktinukas
e keptos viStienos Slaunelés
e vistienos kotletas

Atsakymai j 6 klausimg pateikiami diagramoje:

Kokie mokyklos valgykloje gaminami viStienos
patiekalai Jums patinka?

Vistienos kritinélés suktinukas 17.6 proc.
Keptos vistienos Slaunelés 19.6 proc.
30.7 proc.
Vistienos Kkotletas
32.1 proc.

Vistienos kriitinélés kepsnys



7. Kokie mokyklos valgykloje gaminami kalakutienos patiekalai Jums patinka?
e troSkinta kalakutiena
o kalakutienos filé¢ kepsnys
e kalakutienos kotletas

Atsakymai j 7 klausima pateikiami diagramoje:

Kokie mokyklos valgykloje gaminami kalakutienos
patiekalai Jums patinka?

Kalakutienos kotletas 28.9
Kalakutienos filé kepsnys 34.7
Troskinta kalakutiena 36.4

8. Kokie kiti mokyklos valgykloje gaminami antrieji patiekalai Jums patinka?
kepta lydekos file
tarkuoty bulviy cepelinai
tarkuoty bulviy plokstainis
virty bulviy cepelinai
Zemaiciy blynai
kepti varskéciai
varskes apkepas
e kibinai
Atsakymai ] 8 klausimg pateikiami diagramoje:

Kokie kiti mokyklos valgykloje gaminami
antrieji patiekalai Jums patinka?
Tarkuoty bulviy cepelinai I 19.4 proc.
Zemai¢iy blynai IS 14.9 proc.
Kibinai IS 13.1 proc.
Virty bulviy cepelinai IS 13 proc.
Kepti var§kéciai IS 11 prc.
Tarkuoty bulviy plokstainis I 10.4 proc.
Varskés apkepas IS 9.3 proc.
Kepta lydekos fil¢ I 8 proc.
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Suvestiné mokiniy atsakymy ] 4- 8 klausimus pateikiama diagramoje. Kiekviename i§ Siy
klausimy atsakymuose mokiniai galéjo nurodyti po keleta atsakymu varianty.

Mokiniams patinkantys mokyklos valgykloje
gaminami patiekalai
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Labiausiai mokiniams patinkantys patiekalai: tarkuoty bulviy cepelinai, bar$¢iy sriuba,
vistienos kriitinélés kepsnys, vistienos kotletas, troskinta kalakutiena.

9. Kokiy patiekaly, uzZkandziy ir gérimy pageidautuméte gauti mokyklos valgykloje?
(mokiniai galéjo pateikti daug galimy varianty).
e darzoviy, saloty
jvairesniy sulciy
jvairesniy ir daugiau bulviy patiekaly
jvairesniy bandeliy
sausainiy
blyny
jautienos patiekaly
Ivairesniy zuvies patiekaly
kita (jrasyti)

Atsakymy i 9 klausima suvestiné pateikta diagramoje:

Kokiy kity patiekaly, uzkandZiy ir gérimy
pageidautuméte mokyklos valgykloje?
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