
 

 

Informacija apie mokinių maitinimąsi Vilniaus komunalinių paslaugų mokyklos Kaišiadorių 

skyriuje 

2024 m. lapkričio mėn. vykdyta mokinių apklausa (pateiktos su valgyklos darbuotojais 

suderintos anoniminės anketos) dėl mokinių maitinimosi Vilniaus komunalinių paslaugų mokyklos 

Kaišiadorių skyriuje. Apklaustas 91 mokinys. Anketoje buvo pateikti 9 klausimai.  

1. Kaip dažnai valgote mokykloje? 

• kasdien 

• 1 kartą per savaitę 

• 3 - 4 kartus per savaitę 

• nevalgau 

 

 Atsakymai į 1 klausimą pateikiami diagramoje: 

  

 
   

Analizuojant atsakymus galima teigti, kad daugiau kaip pusė apklaustųjų (kasdien – 22 proc. ir 

3-4 kartus per savaitę 28,6 proc.) labai dažnai valgo mokyklos valgykloje.   

2022 metais taip pat vykdyta mokinių apklausa dėl mokinių maitinimosi. Pateikiame 2024 ir 

2022 metų lyginamąją diagramą: 
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Nuo 32 proc. 2022 metais iki 22 proc. 2024 metais sumažėjo kasdien valgančių mokinių 

skaičius, tačiau išaugo 8,6 proc. valgančių valgykloje 3-4 kartus per savaitę. Nuo 35 proc. iki 29,6 

proc. sumažėjo nevalgančių  valgykloje mokinių skaičius.  

 

2. Jeigu nevalgote mokyklos valgykloje, kur ir ką valgote?  

• valgau savo atsineštą maistą 

• valgau greito maisto užkandinėje 

• valgau iš parduotuvės nusipirktą maistą  

• iš viso nevalgau pamokų metu 

 

Atsakymai į 2 klausimą pateikiami diagramoje: 

 

 

 
 

        33 proc. (2022 metais – 34,3)  apklaustųjų nurodė, kad iš viso nevalgo pamokų metu. Beveik 

nesikeičia (33 – 34,3 proc.) mokinių įpročiai valdyti iš parduotuvės nusipirktą sausą maistą. Nuo 15,8 

proc. iki 8,8 sumažėjo valgančių mokinių greito maisto užkandinėje. 

 

3. Kodėl nevalgote mokyklos valgykloje? 

• valgau savo atsineštą maistą 

• valgau namuose pertraukų metu, nes gyvenu netoli nuo mokyklos 

• brangu 

• neskanu 

• nespėju pavalgyti, nes per trumpos pertraukos 

• kitos priežastys (nurodyti) 

 

Atsakymai į 3 klausimą nurodyti žemiau pateiktoje diagramoje.  

Daugiausia 2024 metais apklaustųjų pagrindinę priežastį, kodėl nevalgo mokyklos valgykloje, 

nurodė, kad valgo savo atsineštą maistą (24 proc.). 25 proc. nurodė kitas priežastis konkrečiai 

neišskirtas klausimyne: nori paįvairinti maistą, rytais nevalgo, tingi, po truputį valgo kiekvieną 

pertrauką, nenori, valgo namie prieš pamokas ir po pamokų. 

9 proc. padidėjo mokinių, kuriems patinka valgyklos maistas. Galima teigti, kad mokiniai 

labiau suderina savo poreikius pertraukų metu, skirdami daugiau laiko pavalgymui (per pertraukas 
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spėja pavalgyti 10 proc. daugiau apklaustųjų) .  Lyginant su 2022 metais padidėjo mokinių teigiančių, 

kad valgykloje valgyti per brangu (nuo 4 proc. iki 7 proc.).  

 

 
 

Buvo pateikti 5 klausimai siekiant išsiaiškinti kokie labiau patinka mokykloje gaminami 

patiekalai juo paskirstant: sriubos, kiaulienos patiekalai, vištienos patiekalai, kalakutienos patiekalai 

ir kiti patiekalai (tame tarpe žuvis). Kiekvieno klausimo atsakyme mokiniai galėjo nurodyti po keletą 

atsakymu variantų. 

 

4.   Kokios mokyklos valgykloje verdamos sriubos Jums patinka? 

• žirnių sriuba 

• ryžių sriuba 

• perlinių kruopų sriuba 

• barščių sriuba 

• agurkinė sriuba 

 

Atsakymai į 4 klausimą pateikiami diagramoje: 
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5. Kokie mokyklos valgykloje gaminami kiaulienos patiekalai Jums patinka? 

• muštas kiaulienos karbonadas su įdaru 

• maltas kiaulienos zrazas 

• kiaulienos maltinis 

• kiaulienos suktinukas 

• keptas kiaulienos sprandinės kepsnys 

• kiaulienos plovas 

 

Atsakymai į 5 klausimą pateikiami diagramoje: 

 

 
 

6. Kokie mokyklos valgykloje gaminami vištienos patiekalai Jums patinka? 

• vištienos krūtinėlės kepsnys 

• vištienos krūtinėlės suktinukas 

• keptos vištienos šlaunelės 

• vištienos kotletas 

 

       Atsakymai į 6 klausimą pateikiami diagramoje: 
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7. Kokie mokyklos valgykloje gaminami kalakutienos patiekalai Jums patinka? 

• troškinta kalakutiena 

• kalakutienos filė kepsnys 

• kalakutienos kotletas 

 

       Atsakymai į 7 klausimą pateikiami diagramoje: 

 

 
 

8. Kokie kiti mokyklos valgykloje gaminami antrieji patiekalai Jums patinka? 

• kepta lydekos filė 

• tarkuotų bulvių cepelinai 

• tarkuotų bulvių plokštainis 

• virtų bulvių cepelinai 

• žemaičių blynai 

• kepti varškėčiai 

• varškės apkepas 

• kibinai 

       Atsakymai į 8 klausimą pateikiami diagramoje: 
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Suvestinė mokinių atsakymų į 4- 8 klausimus pateikiama diagramoje. Kiekviename iš šių 

klausimų atsakymuose mokiniai galėjo nurodyti po keletą atsakymu variantų. 

 

 
 

Labiausiai mokiniams patinkantys patiekalai: tarkuotų bulvių cepelinai, barščių sriuba, 

vištienos krūtinėlės kepsnys, vištienos kotletas, troškinta kalakutiena.  

 

9. Kokių patiekalų, užkandžių ir gėrimų pageidautumėte gauti mokyklos valgykloje? 

(mokiniai galėjo pateikti daug galimų variantų). 

• daržovių, salotų 

• įvairesnių sulčių 

• įvairesnių ir daugiau bulvių patiekalų 

• įvairesnių bandelių   

• sausainių 

• blynų 

• jautienos patiekalų 

• įvairesnių žuvies patiekalų 

• kita (įrašyti) 

 

Atsakymų į 9 klausimą suvestinė pateikta diagramoje: 
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