SVARBU ZINOTI



Mokykla gali nemokamaii jsidiegti elektronine
pranesimo apie patycias platformaq

Sis jrankis sudaro galimybes mokytojams, mokiniams ir tévams anonimiskai pranesti
apie patycias ar kitokj smurtinj elgesj mokykloje. Platforma leidzia archyvuoti ir kaupti
statistinius duomenis apie patygias / smurtgq, identifikuoti tikrgji patydiy mastq mokykloje
ir iSsiqiskinti problemines mokyklos vietas, klases ir sritis, pranesimus galima segti |
,LPatyCiy registracijos zurnalg®. Elektroniniy patyciy atveju — galima prisegti ekrano
nuotraukas. Néra galimybés pranesima istrinti, nes atsakingi mokyklos asmenys yra
informuojami apie naujg pranesima (,notification* poslaugo), todél mokyklos
administracija privalo reaguoti j patycias / smurtq ir suteikti pagalba. Sukurta mobilioji
programelé ,Android” ir ,IPhone” sistemy naudotojoms.

Jei mokyklos darbuotojams truiksta ziniy ir jgudziy, kaip
reaguoti j paty&ias [ smurtq, spresti paty&iy [/ smurto
atvejus, teikti pagalbq, jgyti daugiau kompetencijy —
tai galima rasti nemokamoje interneto mokymu
platformoje

Platformoje inovatyviai ir patraukliai pateikioma: mokomoji medziaga, kaip reaguoti j
patycias / smurtg, atvejy analizes, diskusijy forumas, pamoky planai, atsakymai j
dazniausiai uzduodamus klausimus, interaktyvus mokymuy turinys, vaizdo paskaitos su
ekspertais, akredituoti mokymai ir mokymuy baigimo pazyméjimas, naudingi kontaktai ir
literatdra.
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Pagrindiniai reagavimo
principai

Visi mokyklos darbuotojai reaguoja j patyé€ias ir smurtq. Reaguojoma nepriklausomai
nuo smurto ir patyciy formos, turinio, lyties, amziaus, socialinio statuso, religinés ar
tautinés priklausomybés ar kity asmens ypatybiy

Patycios ar bet koks smurtinis elgesys turi bati nutrauktas nedelsiant. Jeigu mokyklos
darbuotojas nusprendzia, kad jsikisti gali bati pavojinga jo sveikatai ir gyvybei, jis turi
pasisalinti ir nedelsdamas pranesti policijai, informuoti mokyklos administracijq. Ivyki jis
turi stebéti per saugy atstumaq

Greiti veiksmai. Kai vyksta mustynés ar kitoks smurtinis elgesys, pedagogas turi greitai
pasikviesti j pagalbg kitus pedagogus. Keli darbuotojai vienu metu gali nutraukti
mustynes. Situacija gali labai greitai vystytis, ilgi svarstymai gali tik pakenkti, todél staigus
netikétas rikteléjimas, nukentéjusio vaiko atitraukimas gali pagerinti situacijq. Kokius
pagristus fizinius veiksmus ir kokiais atvejais mokyklos darbuotojas gali naudoti mokinio
atzvilgiu, rasite Siame dokumente, zr. ,Rekomendacijos dél poveikio priemoniy taikymo
netinkamai besielgiantiems mokiniams, VI skyrius

Bltina apsaugoti vaiky sveikatq ir gyvybe. Jeigu mokinys turi ginklg ar kitg sveikatai ir
gyvybei pavojingg daiktqg ar yra kitokia reali grésmé mokiniy sveikatai ir gyvybei,
mokyklos darbuotojas turi siekti, kad kuo daugiau mokiniy bty iSvesta is pavojingos
zonos

Turi bati suteikta pagalba tiek patycias, smurtq patyrusiems, tiek besityciojusiems ir
smurtavusiems. Jeigu vaikai yra suzaloti, mokyklos darbuotojas nedelsdamas turi iSkviesti
medicinine pagalbg, informuoti mokyklos administracijqg, o §i — vaiky tévus

Vaiko elgesio problemos turi biti pastebétos kuo ankséiau. Skatiname mokytojus
matant vaiko elgesio apraiskas, galinCias isSaukti patycias, aktyviai j tai reaguoti —
kalbétis su vaiku, informuoti mokyklos administracijq. Vaikas daugiausia laiko praleidzia
mokykloje, namuose, todél mokytojy ir tévy indélis j vaiko elgesj yra labai svarbus
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Kas yra patycios ar kitoks
smurtinis elgesys?

PatycCios apima psichologinj smurtq, kuris apibréziomas kaip tyCinis sistemingas
vaiko zeminimas, ggsdinimas, teisés j identiskumaq pazeidinéjimas, butinos vaiko
normaliai raidai veiklos trikdymas, asocialaus elgesio skatinimas ar kitokie nefizinio
kontakto veiksmai ar neveikimas, dél kuriy buvo sukeltas skausmas ar pavojus vaiko
gyvybei, sveikatai ar normaliai raidai, buvo sutrikdyta jo sveikata ar normali raida, ar
vaikas miré, arba pazeminta vaiko garbé ir (or) orumas.

Tiesioginés patyc¢ios — kai vaikas yra atvirai puolamas, uzgauliojamas savo
bendraamziy, pvz, vaikas yra stumdomas, spardomas, gadinami daiktai,
pravardziuojamas, jom grasinama, taip pat kiti veiksmai, sukeliantys skausma,
suzalojima.

Netiesioginés patycios — kai vaikas skaudinamas nenaudojant tiesioginés agresijos.

Tai vaiko atstimimas nuo grupés, ignoravimas, Smeizimas, kaltinimas tuo, ko vaikas
nepadaré, spaudimo darymas, neapykantos pries vaika kurstymas, nebendravimas
Su juo.

Zodinés patyéios — tai vaiko skaudinimas, Zeminimas, prasivardziavimas, erzinimas,
gasdinimas, pasaipos, izeidingjimas.

PatycCios gali vykti ir elektroninéje erdvéje. Elektroninés patycios tai yra agresyvus ir
sgmoningas elgesys. Elektroninémis patyCiomis vadinamas elgesys, kuriuo siekioma
pazeminti, jskaudinti, isgasdinti kitq (-us). Patysios gali vykti internete elektroniniais
laiskais, zinutémis, pokalbiy svetainése, socialiniuose tinkluose. Taip pat elektroninés
patycios vyksta naudojant mobiliuosius telefonus.

Svarbiausi patyciy
ypatumai

Patyéios apima tyé&inius veiksmus (vaikas, kuris ty&iojasi, dazniausiai supranta, kad
savo veiksmais skaudina kitq).

Sis elgesys yra pasikartojantis (agresyvus veiksmas, kuris jvyko vienq kartq, dar
néra patysios. Paty&ios tai tas elgesys, kuris vyksta sistemingai tam tikrg laika).

Patyéiy situacijoje yra psichologiné ar fiziné jégos persvara (puolamas vaikas
jauciasi silpnesnis uz skriaudéjus ir negali nuo jy opsiginti).
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Kuo patyéios skiriasi nuo

‘konflikto?

PatycCios

Siekiama jskaudinti kitq
Skriaudéjas fiziskai ir
psichologiskai stipresnis

Veiksmai kartojasi

Svarbi suaugusiojo pagalba

\/

Konfliktas

Siekioma jrodyti savo tiesq ar

pozilrj

Abiejose pusése jaucioma jegy
pusiausvyra

Pagalba gali bati nereikalinga, vaikai
gali patys iSspresti konfliktg

Veiksmas gali ir nepasikartoti,
iSsprendus konfliktq

H
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